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Bild: Rettich
Jedes Bild: Einfach den Teilnehmer das Bild
(ausgedruckt und laminiert) zeigen, und fragen, was
können Sie auf diesem Bild sehen?

Wenn das Bild gesehen und kommentiert wurde,
könnten Sie den Text rund um das Bild vorlesen und/
oder die Fragen nutzen für ein kurzes Gespräch.
(Wobei die Gesprächsfragen, in den meisten Fällen
automatisch kommen, und wahrscheinlich von Ihnen
gar nicht gebraucht werden.)

Es ist als Kurzaktivierung gedacht, am besten in
Verbindung mit weiteren Bildern. So 4–5
unterschiedliche Bilder, es sollte ja die Personen nicht
überfordern, denn wahrscheinlich macht man die
Aktivierung eher mit Dementen (wobei auch alle
anderen die Interesse an Bilder anschauen und eine
Unterhaltung haben).

https://aktivierungen.blogspot.com


Bild: Rettich



Worte zum Rettich-Bild:
Der Rettich ist es ein kalorienarmes Wurzelgemüse, mit
Vitamine und reich an den Mineralstoffen wie Kalium und
Kalzium. Durch die Senföle im Rettich bekommt er seinen
typischen Geruch und scharfen Geschmack.

Wusste Sie ...
... es gibt eine Raphanus (Rettich-Polka), diesen könnten
Sie sich gemeinsam anhören.

Spruch:
Je mehr man den Rettich salzt, desto weniger beißt er.
(Deutsches Sprichwort)

Anregungen zum Gespräch:
Essen Sie gerne Rettich?
Wie essen Sie den Rettich am liebsten?
(Essen Sie gerne frischen Rettich, in Schreiben geschnitten
und mit Salz bestreut? Essen Sie gerne Brote mit einem
herzhaften Wurstbelag, mit einem Rettich Aufstrich? Essen
Sie gerne Salat mit Rettich als Zutat?).
Gehört Rettich zu einer gescheiten, bayerischen Brotzeit?


